
PROGRAM SZCZEGÓŁOWY KONFERENCJI
Psychologia kliniczna w czasach nie-pokoju, 23-25.11.2023

Instytut Psychologii Uniwersytetu Jagiellońskiego

Czwartek – Mapa
Lokalizacja: Instytut Psychologii,

ul. Ingardena 6, Kraków

14:00 – 17:00 Rola opinii psychologiczno-sądowej w procesie uzyskiwania 
zadośćuczynienia w sprawach o przestępstwa seksualne wobec 

dzieci - analiza przypadków

Sala 1.07

Wywiad prenatalny i okołoporodowy

Sala 1.02

Podejście somatyczne w terapii dzieci z zaburzeniami 
neurorozwojowymi

Sala 2.04

17:00 – 20:00
O supportujących 

aspektach self – czyli 
jak przetrwać 

traumę? 

Sala 0.01

Diagnoza 
psychologiczna w 
terapii uzależnień-

meandry współpracy 
specjalisty 

psychoterapii 
uzależnień i 
psychologa 
klinicznego

Sala 1.04

Integracja psychologii 
klinicznej, 

psychoterapii i 
superwizji –
doniesienia z 

prowincji

Sala 2.04

Jak można pomagać 
w kryzysie 

psychotycznym -
skuteczne 

interwencje terapii 
poznawczo-

behawioralnej. 
Rola psychologa 

klinicznego

Sala 2.03

Wpływowa 
przestrzeń w 

diagnozie i terapii 
psychologicznej 

dzieci i młodzieży 
przy wykorzystaniu 

niedyrektywnej 
terapii poprzez 

zabawę Play Therapy

Sala 0.04

Skrypty 
transgeneracyjne: jak 
odtworzyć historię, 

żeby przestać ją 
odtwarzać

Sala 1.07

"Winna" choroba czy 
inni ludzie? 
Motywacja 

samobójstwa u osób 
z zaburzeniami 
psychicznymi

Sala 1.09

Poszukiwanie przez 
psychologa 
sposobów 

złagodzenia traumy 
rozwodu u dziecka

Sala 1.02



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY KONFERENCJI
Psychologia kliniczna w czasach nie-pokoju, 23-25.11.2023

Instytut Psychologii Uniwersytetu Jagiellońskiego

Piątek - Mapa
Lokalizacja: Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellońskiego,

ul. Krupnicza 33, Kraków

9:00 – 9:30 Uroczyste otwarcie konferencji - Aula Duża A

9:30 – 11:00 Wykłady inauguracyjne - Aula Duża A

11:00 – 11:30 Przerwa kawowa – Hole 

11:30 – 13:00

Sesja: Cielesność w ujęciu klinicznym

Aula Duża A

Sesja: Psychiatria i psychologia 
sądowa

Aula Duża B

Sesja: Narzędzia psychologicznej 
diagnozy klinicznej 

Aula Mała

Sesja: Psychologiczne aspekty ciąży i 
rodzicielstwa

Sala Seminaryjna

Sympozjum: Intrapsychiczny i 
interpersonalny świat pacjenta w 

ujęciu analizy transakcyjnej

Sala Konferencyjna

13:00 – 14:00 Przerwa na obiad - Hole

14:00 – 15:30 Wykłady plenarne – Aula Duża A

15:30 – 16:00 Sesja posterowa i przerwa na kawę – Strefa posterowa i Hole

16:00 – 17:30

Sesja: Wspieranie rozwoju dzieci i 
młodzieży w sytuacjach trudnych

Aula Duża A

Sympozjum: Kliniczna diagnoza 
psychologiczna w leczeniu osób z 
zaburzeniami używania substancji 
psychoaktywnych i zachowaniami 

uzależniającymi

Aula Duża B

Sesja: Oddziaływania terapeutyczne 
w praktyce klinicznej

Aula Mała

Sesja: Kryzys jako wyzwanie dla 
zdrowia psychicznego

Sala Seminaryjna

Sesja: Ja - Inni, w normie i patologii

Sala Konferencyjna

17:30 – 18:15 Panel dyskusyjny „Między wczoraj a dziś –spotkanie nauki z praktyką” – Aula Duża A

19:30 - J Bankiet Muzeum Sztuki i Techniki Japońskiej Manggha



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY KONFERENCJI
Psychologia kliniczna w czasach nie-pokoju, 23-25.11.2023

Instytut Psychologii Uniwersytetu Jagiellońskiego

Sobota - Mapa
Lokalizacja: Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellońskiego,

ul. Krupnicza 33, Kraków

9:00 – 9:30 Wręczenie certyfikatów superwizorów psychologii klinicznej- Aula Duża A

9:30 – 11:00 Wykłady plenarne wykładowców zagranicznych (tłumaczenie symultaniczne)- Aula Duża A

11:00 – 11:30 Sesja posterowa i przerwa na kawę – Strefa posterowa i Hole

11:30 – 13:00 Wykłady plenarne - Aula Duża A

13:00 – 14:30

Sesja: Radzenie sobie z traumą

Aula Duża A

Sympozjum: Wyzwania i 
dylematy w diagnozie 

klinicznej dzieci i młodzieży

Aula Duża B

Sesja: Wsparcie 
psychologiczne z perspektywy 

pomagającego

Aula Mała

Sympozjum: Trauma wojenna 
ludności cywilnej Ukrainy-

doświadczenia polsko-
ukraińskie w zakresie 
świadczonej pomocy 

psychologicznej

Sala Seminaryjna

Sympozjum: Diagnoza 
patomechanizmów i cech 

osobowości osób z 
zaburzeniami psychicznymi -

od diagnozy do terapii 

Sala Konferencyjna

Pomaganie w kryzysie -
Wyzwania organizacji 

pozarządowych w czasie 
polikryzysu

Panel z udziałem organizacji 
pozarządowych

Sala Wystawowa B

14:30 – 15:15 Przerwa na obiad- Hole

15:15 – 16:45

Sesja: Wyzwania neuropsychologii

Aula Duża A

Sesja: Osobowość z perspektywy 
klinicznej

Aula Duża B

Sympozjum: Muzykoterapia w 
aspekcie zdrowia psychicznego

Aula Mała

Sesja: Psychologiczne aspekty chorób 
somatycznych

Sala Seminaryjna

Sympozjum: Chronotyp i jakość snu 
w kontekście zdrowia psychicznego -

perspektywa psychologii klinicznej

Sala Konferencyjna

16:45 – 17:00 Zakończenie konferencji - Aula Duża A



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY KONFERENCJI Psychologia kliniczna w czasach nie-pokoju, 23-25.11.2023
Instytut Psychologii Uniwersytetu Jagiellońskiego

Czwartek
Lokalizacja: Instytut Psychologii, ul. Ingardena 6, Kraków

Warsztaty
Rola opinii psychologiczno-sądowej w procesie uzyskiwania zadośćuczynienia w 

sprawach o przestępstwa seksualne wobec dzieci - analiza przypadków.

H. Elżanowska, J. Kotowska | 14:00-17:00 | Sala 1.07

Integracja psychologii klinicznej, psychoterapii i superwizji - doniesienia z 

prowincji.

R. Maliński | 17:00-20:00 | Sala 2.04

Wywiad prenatalny i okołoporodowy.

A. Rubinowska | 14:00-17:00 | Sala 1.02

Jak można pomagać w kryzysie psychotycznym - skuteczne interwencje terapii 

poznawczo-behawioralnej. Rola psychologa klinicznego.

A. Pawełczyk | 17:00-20:00 |Sala 2.03

Podejście somatyczne w terapii dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi.

I. Palicka, M. Klecka, K. Buszman | 14:00-17:00 | Sala 2.04

Wpływowa przestrzeń w diagnozie i terapii psychologicznej dzieci i młodzieży 

przy wykorzystaniu niedyrektywnej terapii poprzez zabawę Play Therapy.

N. Ambroziak | 17:00-20:00 | Sala 0.04

O supportujących aspektach self – czyli jak przetrwać traumę? 

J. Zboińska | 17:00-20:00 | Sala 0.01

Skrypty transgeneracyjne: jak odtworzyć historię, żeby przestać ją odtwarzać.

I. Bobrowska | 17:00-20:00 | Sala 1.07

Diagnoza psychologiczna w terapii uzależnień- meandry współpracy specjalisty 

psychoterapii uzależnień i psychologa klinicznego.

M. Kowalcze, A. Przeznak | 17:00-20:00 | Sala 1.04

"Winna" choroba czy inni ludzie? Motywacja samobójstwa u osób z 

zaburzeniami psychicznymi.

A. Haś, E. Wach | 17:00-20:00 | Sala 1.09

Poszukiwanie przez psychologa sposobów złagodzenia traumy rozwodu u dziecka.

W. Szaszkiewicz | 17:00-20:00 |Sala 1.02



Piątek 
Lokalizacja: Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellońskiego, ul. Krupnicza 33, Kraków

9:00 – 9:30 Uroczyste otwarcie konferencji - Aula Duża A
Moderuje: prof. B. Izydorczyk

1. Powitanie zaproszonych Gości
2. Przemówienia Przedstawicieli Władz
3. Wręczenie Nagród Naukowych Polskiego Towarzystwa Psychologii Klinicznej

9:30 – 11:00 Wykłady inauguracyjne - Aula Duża A
Moderuje: prof. B. Izydorczyk

Między opisem a wyjaśnianiem w diagnozowaniu zaburzeń osobowości dla potrzeb psychoterapii i pomocy psychologicznej.
prof. L. Cierpiałkowska, prof. E. Soroko, dr D. Górska 

Granice neuroróżnorodności.
prof. M. Lipowska, prof. B. Izydorczyk, dr K. Sitnik-Warchulska

11:00 – 11:30 Przerwa kawowa - Hole

11:30 – 13:00 Sesje tematyczne/ Sympozja

Cielesność w ujęciu klinicznym 
Aula Duża A

Moderują:
prof. A. Kulik i prof. B. Mirucka

Psychiatria i psychologia sądowa 
Aula Duża B

Moderują:
prof. R. Kubiak i prof. J.K. Gierowski

Narzędzia psychologicznej diagnozy klinicznej
Aula Mała

Moderują: 
prof. B. Gawda i prof. M. Błażek

Psychologiczne aspekty ciąży i rodzicielstwa 
S. Seminaryjna

Moderują: 
prof. M. Bidzan i prof. A. Jasielska

Intrapsychiczny i interpersonalny świat pacjenta 
w ujęciu analizy transakcyjnej 

S. Konferencyjna

Moderuje:
prof. L. Cierpiałkowska

M. Kisielewska: Eksperymentalne oddziaływanie na psychiczne 
reprezentacje ciała.

M. Banasik, J. K. Gierowski, D. Pogrzeba, A. Welento-Nowacka:
Inteligencja jako czynnik ochronny w grupie pacjentów psychiatrii 

sądowej oraz w grupie mężczyzn osadzonych w zakładach karnych.

K. Krzysztofik: Polska wersja Kwestionariusza Doświadczeń 
Sensorycznych - 3.0 – struktura czynnikowa i związki z cechami 

temperamentu.

A. Lenart: Rola wybranych czynników osobowościowych w adaptacji 
rodziców do niepełnosprawności dziecka z zaburzeniami ze spektrum 

autyzmu.

A. Bekier:
Obieg skryptu w diagnozie i pracy terapeutycznej – studium 

przypadku.

K. Jabłońska, B. Mirucka: Związki psychologicznych funkcji tatuaży z 
mentalnymi reprezentacjami ciała u kobiet w okresie wschodzącej 

dorosłości.

M. Banasik, J. K. Gierowski, D. Pogrzeba, A. Welento-Nowacka:
Rola i możliwości oceny oraz zarządzania ryzykiem przemocy u 

pacjentów w warunkach polskiego systemu psychiatrii sądowej.

R. Wujcik: Narzędzia diagnostyczne w ADHD.
J. Łuczak-Wawrzyniak, K. Ziółkowska, M. Krzyścin, M. Borkowska-Kłos, K. 

Gruca-Stryjak: Postrzeganie stresu i radzenie sobie z trudnymi 
sytuacjami powiązanymi ze stresem i lękiem u kobiet w ciąży 

zagrożonej.

I. Bobrowska:
Strukturalne i relacyjne rozumienie dysocjacji w ujęciu analizy 

transakcyjnej.

A. Kulik, A. Banakiewicz: Rola obrazu ciała w adaptacji do życia z chorobą 
psychosomatyczną układu pokarmowego.

M. Sieński, M. Ziarko: Powtarzanie wydarzeń traumatycznych wśród 
kobiet doświadczających przemocy w rodzinie. Weryfikacja 

psychospołecznego mechanizmu rewiktymizacji.

B. Gawda, E. Szepietowska: Zastosowanie Testu Fluencji Słownej w 
diagnozie klinicznej.

J. Łuczak-Wawrzyniak, M. Borkowska-Kłos, D. Postaremczak, M. Kędzia, 
K. Gruca-Stryjak: Prenatalne rozpoznanie wad letalnych – rola zespołu 
interdyscyplinarnego w podejmowaniu roli rodzica w świecie skrajnych 
postaw wobec ciąży, porodu i (nie)tolerancji wobec niepełnosprawności 

dziecka.

P. Przybylski, L. Cierpiałkowska, D. Rusnak:
Profile stanów Ja u osób z zaburzeniem osobowości. 

M. Łysiak, B. Mirucka: Doświadczanie ciała a satysfakcja ze związku u 
kobiet homo- i heteroseksualnych.

B. Pastwa-Wojciechowska, J. Główczewska: 
Narracje sprawców czynów kazirodczych w kontekście nadawania 

znaczenia zdarzeniom życiowym i relacjom interpersonalnym.

E. Wrocławska-Warchala: Polska adaptacja Zestawu Kwestionariuszy 
Becka dla Dzieci i Młodzieży BYI-2 – wyniki badań walidacyjnych.

A. Jasielska, M. Wojciechowska, M. Mielcarek: Wczesne dezadaptacyjne 
schematy oraz ruminacje jako predyktory lęku poporodowego u 

położnic.

F. Zaręba:
Relacyjny taniec po trójkącie dramatycznym z pacjentem borderline.

B. Mirucka: Wpływ perspektywy pierwszoosobowej i trzecioosobowej na 
poczucie własności ciała kobiet z anoreksją psychiczną.

R. Kubiak:
Prawo pacjenta do poszanowania godności osobistej.

J. Stańczak, I. Bac: Polska adaptacja Minnesockiego 
Wielowymiarowego Inwentarza Osobowości dla Młodzieży – Forma 

Zrestrukturyzowana (MMPI-A-RF).

A. Rubinowska: Pokój i nie-pokój prenatalny jako matryca 
epigenetyczna.

B. Bętkowska-Korpała, A. Ćwięk:
Profile osobowości pacjentów z otyłością olbrzymią kwalifikowanych do 

chirurgicznego leczenia otyłości a rekomendacje do oddziaływań 
psychologicznych w okresie przed i pooperacyjnym.

A. Wendołowska, D. Czyżowska: Inwentarz Diadycznego Radzenia sobie 
ze Stresem- polska walidacja i implikacje kliniczne.

K. Gerc: Funkcjonowanie systemu rodzinnego oraz sprężystość 
psychiczna rodziców dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
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Piątek – c. d.
Lokalizacja: Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellońskiego, ul. Krupnicza 33, Kraków

13:00 – 14:00 Przerwa na obiad - Hole

14:00 – 15:30 Wykłady plenarne - Aula Duża A
Moderuje: prof. B. Izydorczyk

Czy bólu można się oduczyć? Od wyników badań eksperymentalnych do ich zastosowań 
w terapii bólu.
prof. P. Bąbel

Jajko czy kura? Wpływ bezsenności na zdrowie psychiczne - przegląd najnowszych
zagadnień w dziedzinie prewencji i psychoterapii dorosłych z zaburzeniami snu.

prof. H. Rempała

Stres mniejszościowy wśród płciowych, seksualnych i relacyjnych 
różnorodności.
prof. G. Iniewicz

15:30 – 16:00 Sesja posterowa i przerwa na kawę - Strefa posterowa i Hole

16:00 – 17:30 Sesje tematyczne/ Sympozja

Wspieranie rozwoju dzieci i młodzieży w sytuacjach 
trudnych 

Aula Duża A

Moderują: 
prof. A. R. Borkowska i dr U. Sajewicz-Radtke

Kliniczna diagnoza psychologiczna w leczeniu osób z 
zaburzeniami używania substancji psychoaktywnych 

i zachowaniami uzależniającymi 
Aula Duża B

Moderuje:
prof. B. Bętkowska-Korpała

Oddziaływania terapeutyczne w praktyce klinicznej
Aula Mała

Moderują:
prof. A. Słysz i dr A. Trawicka

Kryzys jako wyzwanie dla zdrowia psychicznego
S. Seminaryjna

Moderują: 
prof. B. Pastwa-Wojciechowska i dr A. Wendołowska

Ja - Inni, w normie i patologii 
S. Konferencyjna

Moderują:
prof. D. Mącik i prof. A. Pilarska

U. Sajewicz-Radtke, K. Krempla-Patron, A. Łada-Maśko, B. M. Radtke: 
Integracyjny model wparcia rozwoju poznawczego dzieci z rzadkimi 

chorobami i zespołami genetycznymi w oparciu o terapię kognitywną i 
terapię języka i komunikacji.

B. Lelonek-Kuleta: Motywacja w zaburzeniach uprawiania hazardu -
perspektywa ilościowa i jakościowa.

E. Swora, M. Boberska, E. Kuliś, N. Knoll, J. Keller, A. Łuszczyńska:
Aktywność fizyczna, objawy pozytywne i negatywne oraz ogólna 
psychopatologia u osób z zaburzeniami psychotycznymi: wyniki 

metaanalizy.

A. Kulik, M. Dacka, N. Mazur: Kryzys ćwierci życia - doniesienia 
wstępne.

M. Barański, R. Poprawa: Profile samotności i wsparcia społecznego 
a oczekiwania efektów używania Internetu i różne formy jego 

problemowego używania wśród wchodzących w dorosłość.

A. Borkowska, P. Augustynowicz, A. Prokopiak: Zmienność odpowiedzi 
korowej na stymulację sensoryczną młodzieży z ASD - badania fNIRS.

A. Starowicz-Filip: Ocena neuropsychologiczna funkcji wykonawczych u 
osób uzależnionych od alkoholu.

M. Wujek: Jak psychoanaliza może pomóc w rozumieniu różnorodności 
płciowej i seksualnej?

I. Grzankowska, M. Deja, M. Wójtowicz-Szefler: Wybrane 
uwarunkowania symptomów lęku i depresji u młodzieży w wieku od 11 

do 15 r.ż. w związku z sytuacją pandemii i wojny w Ukrainie.

E. Wojtynkiewicz: O związkach między patologicznymi cechami 
osobowości, przywiązaniem a problematycznym korzystaniem z 

internetu.

A. Łada-Maśko, U. Sajewicz-Radtke, K. Lipowska, B. M. Radtke, M. 
Lipowska: Postawy rodzicielskie a ryzyko występowania zaburzeń 
internalizacyjnych i eksternalizacyjnych u młodzieży posiadającej 

niepełnosprawne lub przewlekle chore rodzeństwo.

K. Nowakowska-Domagała, M. Podlecka: Ocena ryzyka samobójczego 
u osób z zaburzeniami używania substancji, kontroli impulsów i 
zachowaniami uzależniającymi - wyniki badań i rekomendacje.

A. Trawicka, M. Jochimek: Analiza wybranych programów terapii grupowej 
CBT w zaburzeniach eksternalizacyjnych.

K. Zalewska-Łunkiewicz, R. Pujanek: Suma zysków i strat - rola stresu 
mniejszościowego i strategii radzenia sobie ze stresem wobec ryzyka 

depresji u mężczyzn nieheteronormatywnych.

I. Lassota, M. Gambin, T. Oleksy, A. Wnuk: Przywiązanie 
interpersonalne i przywiązanie do miejsca jako moderatory relacji 

pomiędzy używaniem mediów społecznościowych, wirtualnej 
rzeczywistości oraz gier komputerowych a zdrowiem psychicznym.

A. Rudnik, M. Bidzan, M. Szulc, K. Lutkiewicz, A. Szulman-Wardal: Skąd 
mieliśmy wiedzieć? Prewencja ryzyka zachowań suicydalnych wśród 

młodzieży.

J. Ryniak: Wpływ temperamentu na kontrolę działania u pacjentów 
uzależnionych w procesie psychoterapii a roczna abstynencja.

A. Słysz, A. Pilarska, J. Urbańska: Rola psychoterapii i psychoterapeuty w 
procesie przebaczania. Z. Karaczun: Kryzys klimatyczny a zdrowie. M. Rokosz, R. Poprawa: Granie w gry internetowe – droga do 

wzmocnienia własnego Ja i pułapki uzależnienia.

M. Stępień-Nycz, J. Płotnikowska, M. Białecka: Kompetencje osobiste a 
dobrostan psychiczny młodzieży.

K. Gąsior: Złożony zespół stresu pourazowego u osób uzależnionych i 
ich bliskich. Nowa kategoria diagnostyczna ICD-11.

I. Sumińska: Miejsce analogii, metafory i bajki w praktyce psychologicznej i 
psychoterapii.

A. Wnuk, T. Oleksy: Dobre i złe strony odczuwanego lęku 
klimatycznego: konsekwencje dla dobrostanu i zdrowia psychicznego. 

D. Mącik, M. Łysiak, W. Rybus: Znaczenie mądrości, przebaczenia i 
religijności dla nasilenia depresyjności u kobiet na różnych etapach 

życia.

I. Bidzan-Bluma, M. Lipowska: Procesy uwagowe i pamięć u sportowców 
w okresie późnego dzieciństwa.

M. Finogenow: Terapia Schematów w pracy z osobami z zaburzeniami 
osobowości.

W. Kałwak: Doświadczenie pomocy psychologicznej pacjentom i 
klientom przeżywającym trudności psychiczne i emocjonalne związane 

z kryzysem klimatycznym i degradacją środowiska naturalnego -
badanie pilotażowe.

A. Pilarska: Adaptacyjne Ja jako mediator związku przywiązania z 
samoopiekuńczością.

17:30 – 18:15 Panel dyskusyjny „Między wczoraj a dziś – spotkanie nauki z praktyką” - Aula Duża A

Eksperci: prof. W. Łosiak (moderator), prof. M. Bidzan, prof. M. Błażek, prof. L. Cierpiałkowska, prof. J. Cz. Czabała, prof. J. K. Gierowski, prof. B. Izydorczyk, prof. S. Steuden, prof. J. Tylka; z udziałem konsultantów z psychologii klinicznej oraz uczestników panelu

19:30 – J Bankiet w Muzeum Sztuki i Techniki Japońskiej Manggha
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Sobota
Lokalizacja: Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellońskiego, ul. Krupnicza 33, Kraków

9:00 – 9:30 Wręczenie certyfikatów superwizorów psychologii klinicznej - Aula Duża A

9:30 – 11:00 Wykłady plenarne (tłumaczenie symultaniczne) - Aula Duża A
Moderuje: prof. M. Lipowska

Koncepcja A. Antonovskiego – Model salutogenezy jako model radzenia sobie z traumą.
dr A. Walter

The WHO ICF and its link to psychotherapy. A German perspective.
dr T. Ewert

11:00 – 11:30 Sesja posterowa i przerwa na kawę - Strefa posterowa i Hole

11:30 – 13:00 Wykłady plenarne - Aula Duża A
Moderuje: prof. B. Izydorczyk

Znaczenie ICF dla promocji zdrowia dzieci i młodzieży.
prof. J. Surzykiewicz

Rola psychoterapii w ChAD.
prof. D. Dudek

13:00 – 14:30 Sesje tematyczne/ Sympozja

Radzenie sobie z traumą
Aula Duża A

Moderują:
prof. K. Janowski i dr K. Sitnik-Warchulska

Wyzwania i dylematy w diagnozie klinicznej 
dzieci i młodzieży 

Aula Duża B

Moderują:
prof. G. Kmita i prof. M. Gambin

Wsparcie psychologiczne z perspektywy 
pomagającego

Aula Mała

Moderują:
prof. W. Bąk i prof. K. Golonka

Trauma wojenna ludności cywilnej Ukrainy-
doświadczenia polsko-ukraińskie w zakresie 

świadczonej pomocy psychologicznej 
S. Seminaryjna

Moderują:
prof. D. Czyżowska i dr K. Rojewska 

Diagnoza patomechanizmów i cech osobowości 
osób z zaburzeniami psychicznymi - od diagnozy 

do terapii 
S. Konferencyjna

Moderuje:
prof. I. Grzegorzewska

Pomaganie w kryzysie. Wyzwania organizacji 
pozarządowych w czasie polikryzysu - panel z 

udziałem organizacji pozarządowych
S. Wystawowa B

Moderują:
prof. Z. Karaczun i dr J. Grzymała-Moszczyńska

J. Zboińska: Funkcja śnienia w budzeniu do życia w stanach 
posttraumatycznych.

M. Woźniak-Prus, M. Gambin: Jak badać zdolności 
mentalizacyjne u dzieci i młodzieży? Możliwości i 

ograniczenia wybranych narzędzi diagnostycznych do 
badania dzieci i młodzieży.

A. Mierzyńska, I. Jaworska: Opieka i teleopieka 
psychologiczna w procesie rehabilitacji kardiologicznej.

I. Nesterenko: Pomoc psychologiczna ofiarom rosyjskiej 
agresji zbrojnej na Ukrainie. Program CETA.

I. Grzegorzewska: Integracyjne modele psychoterapii 
nastolatków z borderline.

Uczestnicy panelu:

J. Grzymała-Moszczyńska - współpracowniczka Fundacji 
RegenerAkcja, autorka badań dot. wypalenia 

aktywistycznego

D. Przygucka, B. Chodzyńska - Fundacja Ocalenie

E. Jędrychowska-Płonka, K. Matyjasek - Śląskie 
Stowarzyszenie „Ad vitam dignam”

Z. Karaczun - Koalicja Klimatyczna

A. Walter: Jakie czynniki wspomagają środowiskowe 
radzenie sobie z traumą.

J. Hermaniuk, A. Gralewicz, E. Kiepura-Nawrocka, K. 
Waśkiewicz, G. Kmita: Wyzwania związane z diagnozą 
zaburzeń ze spektrum autyzmu u dzieci ze skrajnym 

wcześniactwem na podstawie podłużnych badań własnych 
oraz analizy studium przypadku.

W. Bąk: Pokora intelektualna. Opis zjawiska i implikacje 
kliniczne. V. Demchuk: Profilaktyczne metody wspomagania zdrowia 

psychicznego ludności w warunkach wojny.
A. Kubiak-Frątczak, L. Cierpiałkowska: Integracja 

osobowości a samowspółczucie i samounieważnienie.

C. Const: Joga dla CPTSD - dowody kliniczne i możliwości 
uzupełniania terapii traumy w świetle wdrażania ICD-11.

K. Kubicka, M. Gambin, M. Woźniak-Prus: Obraz ciała u 
dzieci - jak badać go w pracy naukowej i czy jest to nam 

potrzebne w pracy terapeutycznej?

P. Kurtek: Symboliczny ableizm Pracowników Warsztatów 
Terapii Zajęciowej - czyli między jawnym i ukrytym 

faworyzowaniem osób pełnosprawnych.

V. Berezniak: Pomoc psychologiczna w przystosowaniu 
przymusowych emigrantów wojennych do życia w nowych 

warunkach.

L. Cierpiałkowska, P. Przybylski, W. Rutkowska: Nasilenie i 
przejawy głodu alkoholu a zdolność do mentalizacji u osób 

uzależnionych od alkoholu.

K. Kuprowska-Stępień: Zastosowanie teorii systemów 
motywacyjnych w psychoterapii dziecka z objawami 

traumy rozwojowej.

A. Maryniak: Postrzeganie ruchu biologicznego przez 
osoby z niepełnosprawnością ruchową.

G. Wójcik, A. Wontorczyk, I. Barańska: Wypalenie 
zawodowe wśród pielęgniarek w końcowej fazie pandemii 

COVID-19 w ujęciu teorii „Wymagania w Pracy-Zasoby”. 
Mediacyjna rola płytkiej pracy emocjonalnej.

Y. Vasiutina: Dzieci i wojna. Metody pomocy. K. Opaliński: Subkliniczne doświadczenia psychotyczne -
problem diagnostyczny czy quasi-diagnostyczny?

P. Michalska, N. Ogińska-Bulik: Rola zasobów osobistych i 
poznawczych strategii radzenia sobie w występowaniu 

negatywnych oraz pozytywnych skutków wtórnej 
ekspozycji na traumę wśród terapeutów.

G. Krasowicz-Kupis, A. Błaszczak, T. Knopik, B. Papuda-
Dolińska, K. Wiejak: Aplikacja komputerowa KAPP_A -

uniwersalnie zaprojektowany test funkcjonowania 
poznawczego dla uczniów ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi.

D. Fortuna, K. Golonka: Źródła i konsekwencje obciążeń 
zawodowych lekarzy w kontekście oczekiwań pacjentów.

K. Rojewska: Czynniki leczące w pracy nad żałobą wdów, 
których mężowie zginęli w wyniku działań wojennych na 

Ukrainie - obóz terapeutyczny na terenie Polski.

E. Soroko, P. Musiał, L. Cierpiałkowska, M. Jańczak, D. 
Górska, D. Frydecka, D. Szcześniak, M. Fojtar-Kaczmarek, 

J. Clarkin: Adaptacja i walidacja polskiej wersji 
Ustrukturalizowanego Wywiadu na temat Zaburzeń 

Osobowości (STIPO-R) – wnioski dla praktyki.

K. Ludwikowska-Świeboda: Styl przywiązania i jakość relacji 
ze współmałżonkiem a radzenie sobie z żałobą po jego 

śmierci.

I. Palicka: Wpływ zaburzeń neurorozwojowych i 
sensomotorycznych na kształtowanie się przywiązania.

K. Szatkowska, P. Basińska, M. A. Basińska: Zdolności do 
mentalizowania jako czynnik chroniący przed wypaleniem 

zawodowym.

A. Mirski: Depresja w czasach niepokoju jako skutek stresu 
oraz doświadczania traumy.
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Sobota – c. d.
Lokalizacja: Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellońskiego, ul. Krupnicza 33, Kraków

14:30 – 15:15 Przerwa na obiad - Hole

15:15 – 16:45 Sesje tematyczne/ Sympozja

Wyzwania neuropsychologii
Aula Duża A

Moderują: 
prof. P. Krukow i prof. A. Maryniak

Osobowość z perspektywy klinicznej 
Aula Duża B

Moderują:
prof. J. Cieciuch i prof. E. Zasępa

Muzykoterapia w aspekcie zdrowia psychicznego 
Aula Mała

Moderuje:
prof. Ł. Bieleninik

Psychologiczne aspekty chorób somatycznych 
S. Seminaryjna

Moderują:
prof. G. Krasowicz-Kupis i prof. E. Zierkiewicz

Chronotyp i jakość snu w kontekście zdrowia 
psychicznego - perspektywa psychologii klinicznej 

S. Konferencyjna

Moderują:
prof. Ł. Mokros i dr K. Nowakowska-Domagała

N. Prucnal, A. Starowicz-Filip, M. Kuniecki: Czy udar osłabia 
współodczuwanie? O empatii afektywnej i poznawczej po udarze mózgu.

J. Kurtyka-Chałas: Narcyzm a trudności w zachowaniu młodych 
dorosłych.

I. Poćwierz-Marciniak, Ł. Bieleninik: „Songwriting” z rodzicami dzieci 
przedwcześnie urodzonych – protokół międzynarodowego badania 

wieloośrodkowego.

D. Bulathwatta, J. Borchet, A. Rudnik, M. Bidzan: Dobrostan 
psychospołeczny osób z przewlekłą chorobą nerek zamieszkujących na 

Sri Lance oraz w Polsce.

Ł. Mokros: Związek chronotypu z przebiegiem i rokowaniem chorób 
psychosomatycznych.

P. Krukow, A. Domagała, S. M. Silverstein: Neuropsychologiczne korelaty 
nieprawidłowości morfologicznych siatkówki w schizofrenii.

M. Kłosowski, J. Cieciuch: Adaptacyjne i dezadaptacyjne aspekty 
obsesyjno-kompulsywnej i narcystycznej osobowości - perspektywa 

Kołowego Modelu Metacech Osobowości.

I. Poćwierz-Marciniak, Ł. Bieleninik: Długofalowa ocena efektywności 
muzykoterapii w aspekcie zdrowia psychicznego rodziców, więzi 

emocjonalnej i rozwoju wcześniaków. Wyniki międzynarodowego 
randomizowanego badania klinicznego. 

K. Rojewska, J. Śliwka, S. Pawlak: Efektywność kompleksowej opieki 
psychologicznej nad pacjentem pediatrycznym oczekującym na 

transplantację serca oraz wymagającym mechanicznego wspomagania 
krążenia.

M. Sobol, A. Błachnio, A. Wdowiak, M. Meisner, K. Jankowski: 
Zaburzenia rytmów dobowych jako predyktory stresu i depresji 

ciążowej.

K. Cielebąk, M. Korab: Jakość życia związana ze stanem zdrowia 
pacjentów po udarze niedokrwiennym mózgu, poddanych i niepoddanych 

endarterektomii krytycznie zwężonej tętnicy szyjnej wewnętrznej.

A. Borzyszkowska: Związki organizacji osobowości i zachowań 
jedzeniowych w grupie wysoko wrażliwych młodych dorosłych.

A. Bukowska: Muzykoterapia a wsparcie nieformalnych opiekunów osób z 
demencją na przykładzie międzynarodowego projektu HOMESIDE. E. Zierkiewicz: Komunikacja w rodzinie z chorobą onkologiczną.

J. Gorgol, M. Stolarski, W. Waleriańczyk: Czynniki chroniące przed 
negatywnymi konsekwencjami wieczornych preferencji dobowych -

znaczenie cech osobowości, uważności, religijności oraz wsparcia 
społecznego.

E. Rzeszutko-Wójcik: Typologia sposobów radzenia sobie ze stresem u 
pacjentów z SM a postawy wobec choroby.

E. Zasępa: Osobowość a problemy internalizacyjne i eksternalizacyjne 
u osób dorosłych.

L. Konieczna-Nowak: Muzykoterapia osób z doświadczeniem traumy 
relacyjnej.

B. Bętkowska-Korpała, K. Olszewska-Turek: Predykcyjna rola objawów 
psychopatologicznych i predyspozycji osobowościowych w PTSD u 

pacjentów hospitalizowanych z powodu COVID-19. 

H. Kontrymowicz-Ogińska, K. Ogińska-Bruchal: Cechy chronotypu a 
skłonność do anhedonii. 

K. Ślebarska, K. Buszman: Funkcjonowanie poznawcze człowieka w pracy. M. Jańczak, D. Górska: Dymensjonalna diagnoza zaburzeń osobowości 
- rola przywiązania i mentalizacji.

K. Brzezewska, B. Izydorczyk, W. Walenista., J. Starosta, S. Lizińczyk, A. 
Bandura, Z. Bernasik-Smagała, J. Dutka: Dysfunkcjonalne cechy 
osobowości a doświadczenie bólu po operacji ortopedycznej -

pośrednicząca rola strategii radzenia sobie z bólem.

K. Nowakowska-Domagała, M. Juraś-Darowny: Pośrednicząca rola 
ogólnego zdrowia psychicznego w związku między chronotypem a 

zachowaniami samobójczymi w grupie młodych dorosłych.

M. Sękowski, M. Gambin: Dezorganizacja, niepokój i unikanie. 
Struktura czynnikowa i profile latentne przywiązania w dorosłości.

I. Jaworska, A. Mierzyńska: Rola i zadania psychologa klinicznego w 
obszarze transplantacji narządów klatki piersiowej na etapie 
kwalifikacji do przeszczepienia i w okresie pooperacyjnym.

M. Wiłkość-Dębczyńska, M. Liberacka-Dwojak, Ł. Rzepiński: 
Chronotyp i pora dnia a funkcje poznawcze i nastrój w miastenii.

16:45 – 17:00 Zakończenie konferencji – Aula Duża A
1. Podsumowanie obrad.
2. Wręczenie nagród za najlepsze postery
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Sesja posterowa

Lokalizacja: Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellońskiego ul. Krupnicza 33, Kraków 

Piątek Sobota
1. Walczak-Kozłowska, T., Mańkowska, A., Harciarek, M. Związek stresu rodzicielskiego z charakterystykami temperamentalnymi i nasileniem trudności 
eksternalizacynych i internalizacyjnych u dzieci urodzonych bardzo przedwcześnie.
2. Szepietowska, E. M. Wojna w Ukrainie a dynamika nasilenia PTSD u Polaków 50+.
3. Bąk-Sosnowska, M., Grzegorczyn, S., Rogalska, A., Holecki, T. Ocena zdrowia psychicznego osób osadzonych w zakładzie karnym.
4. Antosz-Rekucka, R. Mediatory związku czynników ryzyka z nasileniem zaburzeń przedmiesiączkowych.
5. Domańska, Ł., Zawadzka, E. Stan emocjonalny opiekunów a wsparcie udzielane osobom bliskim z demencją korzystającym z placówek dziennego 
pobytu.
6. Wyszomirska, J., Bąk-Sosnowska, M. “Potrzebuję do załogi jakąś nową twarz”: Charakterystyka kobiet chorych onkologicznie uczestniczących w 
Onkorejsach.
7. Słysz, A., Pilarska, A., Haładziński, P., Urbańska, J., Wróbel, N., Socha, J., Tylak, W. Walidacja polskiej wersji kwestionariusza do badania przebaczania 
innym (Enright Forgiveness Inventory, EFI).
8. Ziółkowska, N., Gruszczyńska, E. Choroba nowotworowa dziecka w kontekście pandemii COVID-19 a dobrostan eudajmonistyczny i hedonistyczny 
rodziców: rola religijnych i niereligijnych strategii radzenia sobie ze stresem.
9. Lipiec, O., Sikorska, I. Zmęczeni troską – wypalenie zawodowe, zmęczenie współczuciem a odporność psychiczna u nauczycieli i pedagogów 
specjalnych.
10. Weimann, B., Opaliński, K., Poprawa, A., Płukis, M., Pollak, A. W obliczu zmian klimatu: związek między lękiem klimatycznym, prężnością psychiczną 
oraz zachowaniami proekologicznymi.
11. Gawrych, M. Wpływ interwencji opartych o kontakt z przyrodą na dobrostan psychiczny.
12. Moszczyńska, K., Mojżeszek, M., Bala, A., Olejnik, A. Subiektywne zaburzenia pamięci u pacjentów z lekooporną padaczką skroniową typu MTLE.
13. Mojżeszek, M., Moszczyńska, K., Bala, A., Olejnik, A. Jakość życia pacjentów z lekooporną padaczką skroniową typu MTLE.
14. Markowiak, A., Gerc, K. Obraz własnego ciała, akceptacja choroby oraz satysfakcja z życia u osób z zaburzeniami zdrowia psychicznego, leczonych w 
warunkach szpitalnych.
15. Dombrowski, J., Janik, J., Chełstowska, K., Apiecionek, N., Główczewska, J., Pastwa-Wojciechowska, B. Sprawcy przestępstw seksualnych – między 
autonomią a bliskością.
16. Wójcik, M., Więcławski, W., Adamczyk, P., Wyczesany, M. Zaburzenia kierunkowej łączności w Sieci Wzbudzeń Podstawowych i Centralnej Sieci 
Wykonawczej w schizofrenii: badanie stanu spoczynkowego z użyciem EEG.
17. Izbaner, M., Ziarko, M., Stanišić, M.-G. Determinanty stosowania się do zaleceń lekarskich u pacjentów z zespołem stopy cukrzycowej.
18. Zaleśkiewicz, H., Banik, A., Szczuka, Z., Kuliś-Stefańczyk, E., Siwa, M., Krzywicka, P., Misiakowska, J., Wietrzykowska, D., Kornafel, A., Łuszczyńska, A. 
Zachowania siedzące a własna skuteczność u osób z różnorodną masą ciała: badanie podłużne.
19. Bury-Kamińska, M. Czy zmienne psychospołeczne pośredniczą w zależnościach między czynnikami biologicznymi a poznawczym funkcjonowaniem 
chorych na nowotwór – szpiczaka mnogiego? 
20. Pawełczyk, A., Jankowski, J., Twarkowski, R., Stokwisz, M., Korona, K., Lusa, W., Błaszczyk, M., Wojdyn, M., Radek, M. Zastosowanie diagnozy 
neuropsychologicznej u chorego z wodogłowiem pokrwotocznym - opis przypadku.
21. Misiakowska, J., Zaleśkiewicz, H., Kornafel, A., Kuliś, E., Banik, A., Szczuka, Z., Siwa, M., Wietrzykowska, D., Krzywicka, P., Łuszczyńska, A. Objawy 
depresji, samoregulacja i aktywność fizyczna.
22. Wrabec, Z., Żurko, M. Nawiązywanie sojuszu terapeutycznego z dzieckiem z doświadczeniem przemocy domowej. Badania jakościowe.
23. Bednarska, A., Maryniak, A., Szalecki, K., Mandat, T. Między bólem a cierpieniem – analiza skutków cingulotomii wykonanej u pacjenta z 
uogólnionym zespołem bólowym w przebiegu rozsianej choroby nowotworowej.
24. Ambroziak, N. Wspieranie rozwoju emocjonalnego i społecznego dzieci w czasie pandemii i po wybuchu wojny na Ukrainie poprzez niedyrektywną 
terapię poprzez bawienie się - Play Therapy.
25. Bandel, J. Osoby z zaburzeniami osobowości w obliczu wyzwań rozwojowych okresu średniej dorosłości.

26. Wietrzykowska, D., Banik, A., Szczuka, Z., Kulis, E., Siwa, M., Zaleśkiewicz, H., Kornafel, A., Misiakowska, J., Krzywicka, P., Łuszczyńska, A. 
Bezpośrednie i pośrednie związki między percepcjami środowiska, samoregulacją, oraz aktywnością fizyczną.
27. Brzeska, J., Saavedra, J., Arias, S., Matias-Garcia, J. A. Rozumienie pojęcia zdrowienia przez osoby z doświadczeniem ciężkiej choroby psychicznej.
28. Szatkowska, K., Napora, E. Dyspozycyjny optymizm i empatia a motywacja do wyboru studiów pedagogicznych i nauczycielskich – doniesienia 
wstępne.
29. Grzankowska, I., Matulewski, J., Golasik, B. Kompetencje matek a samoregulacja ich dzieci ze spektrum autyzmu.
30. Borzyszkowska, A. Związek organizacji osobowości i autodestruktywności pośredniej w grupie młodych dorosłych Polaków – doniesienia 
wstępne.
31. Rachubińska, K., Chęć, M., Konieczny, K., Michałowska, S., Karasiewicz, K., Nogalska, N. Nasilenie objawów depresji u nastolatków w okresie 
pandemii COVID-19 oraz po jej zakończeniu - analiza porównawcza.
32. Chęć, M., Rachubińska, K., Michałowska, S., Konieczny, K., Karasiewicz, K. Temperament a rozpowszechnienie problemów internalizacyjnych oraz 
eksternalizacyjnych wśród nastolatków – analiza porównawcza okresu przed pandemią COVID-19 oraz po jej zakończeniu.
33. Nowak, S., Soroko, E. Zaburzenie osobowości schizoidalnej a wymiarowa konceptualizacja zaburzeń osobowości według ICD-11.
34. Byczyńska, K., Bąk, W. Czy bycie otwartym popłaca? Samoujawnianie a emocje i rozbieżności Ja.
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